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EXAMEN FiSICO

TEMARIO:

e Test de Habilidad Motora General.

e Circuito de Natacion (Flotacion Ventral, Dorsal, Apnea Voluntaria y
Subacuatica).

Habr& videos explicativos de las disciplinas evaluadas en este examen.
Podran solicitar los mismos al WhatsApp 3764857793 a partir de
AGOSTO del corriente afio.



